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Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh arus kas operasi, 
Return On Asset, dan Capital Intensity terhadap Financial Distress pada 
perusahaan sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 
Indonesia periode 2017 – 2020. Jumlah perusahaan sektor makanan dan 
minuman yang dijadikan sampel penelitian ini adalah 16 perusahaan yang 
diambil berdasarkan metode populasi sampling. Semua variabel dilihat dari 
laporan keuangan tahunan perusahaan yang diterbitkan di Bursa Efek 
Indonesia terkait 4 tahun yaitu 2017 – 2020. Data kemudian dianalisis dan 
diolah dengan menggunakan program SPSS 25. 

Jenis penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. Sumber data penelitian 
yang digunakan adalah uj asumsi klasik. Pengujian hipotesis menggunakan 
uji regres linier berganda, uji t (parsial), uji f (simultan), dan koefisien 
determinasi. Hasil penelitian menunjukan bahwa secara parsial arus kas 
operasi berpengaruh signifikan terhadap financial distress, Return On Asset 
berpengaruh tehadap financial distress, dan capital intensity berpengaruh 
terhadap financial distress. Secara simultan arus kas operasi, Return On 
Asset, dan capital intensity berpengaruh signifikan terhadap financial 
distress pada perusahaan sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 
Bursa Efek Indonesia tahun 2017 – 2020. 


