
75 
 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui pengaruh 

variabel operating profit margin, dividend payout ratio, dan return on 

equity terhadap income smoothing dengan adanya interaksi dengan 

managerial ownership sebagai variabel moderasi. Hasil penelitian ini 

dapat disimpulkan bahwa: 

1. Berdasarkan hasil penelitian menunjukan bahwa operating 

tidak berpengaruh terhadap income smoothing.  

2. Berdasarkan hasil penelitian menunjukan bahwa dividend 

payout ratio berpengaruh positif terhadap income smoothing. 

3. Berdasarkan hasil penelitian menunjukan bahwa return on 

equity berpengaruh positif terhadap income smoothing.  

4. Berdasarkan hasil penelitian menunjukan managerial 

ownership tidak mampu memoderasi pengaruh operating 

profit margin terhadap income smoothing 

5. Berdasarkan hasil penelitian menunjukan managerial 

ownership mampu memoderasi pengaruh dividend payout 

ratio terhadap income smoothing.  



76 
 

6. Berdasarkan hasil penelitian menunjukan managerial 

ownership mampu memoderasi dengan memperlemah 

pengaruh return on equity terhadap income smoothing.  

7. Berdasarkan hasil penelitian menunjukan operating profit 

margin, dividend payout ratio, dan return on equity secara 

simultan dapat berpengaruh terhadap income smoothing dan 

dengan adanya interaksi dengan managerial ownership juga 

dapat berpengaruh secara simultan terhadap income 

smoothing.  

Keterbatasan penelitian ini adalah peneliti menggunakan 

perusahaan sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI 

(Bursa Efek Indonesia) periode tahun 2017-2021 yang memiliki 

jumlah yang sedikit yaitu sebanyak 30 perusahaan dan variabel yang 

digunakan terbatas operating profit margin, dividend payout ratio, 

return on equity, managerial ownership, dan income smoothing. 
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B. Saran 

1. Bagi perusahaan, dalam melakukan income smoothing lebih baik 

mempertimbangkan terlebih dahulu resiko internal maupun 

eksternal, jika salah mengambil keputusan maka akan merugikan 

salah satu pihak yang tidak diinginkan. Dan diharapkan agar 

manajemen perusahaan lebih meningkatkan kinerja dalam 

mengelola perusahaan lebih efektif dan efisien. 

2. Bagi investor, diharapkan penelitian ini dapat dijadikan 

pemahaman tentang faktor-faktor yang menjadi dasar 

perusahaan untuk melakukan income smoothing dan dijadikan 

bahan pertimbangan investor dalam mempertahankan atau 

menambah jumlah saham yang akan diinvestasikan kepada 

perusahaan. 

3. Bagi peneliti, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

kontribusi untuk lebih memperluas literatur tentang income 

smoothing, memperluas populasi perusahaan, serta 

menambahkan variabel independen, variabel dependen, dan 

variabel moderasi yang lain. 

 


